CONVOCATORIA

Nos complace invitarle a la celebracién del Dia Mundial del Olivo que este afo estara
dedicado a la conmemoracién del 30 aniversario de la publicacion de la piramide de la
dieta mediterranea. Este evento esta coorganizado por el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC), el Consejo Oleicola Internacional (COl) y el Centro
Internacional de Altos Estudios Agrondmicos Mediterraneos (CIHEAM).

Incluird ponencias sobre la historia y evolucion de la dieta mediterranea, asi como su
importancia en el contexto actual de salud y sostenibilidad global. Este encuentro sera una
oportunidad unica para profundizar en el didlogo sobre los logros cientificos y las
perspectivas futuras de la dieta mediterranea como modelo de salud y sostenibilidad.

En la apertura del evento intervendran Luis Planas, Ministro de Agricultura, Pesca y
Alimentacion de Espaina,Mohammad Mehdi Boroumandi, Ministro delegado de
Horticultura de Iran, Eloisa del Pino, Presidenta del CSIC; Jaime Lillo, Director Ejecutivo
del COl; y Teodoro Miano, Secretario General del CIHEAM.

La ponencia inaugural correra a cargo de Enrique Martinez Force, PhD, Director del
Instituto de la Grasa, e intervendran también reconocidos expertos internacionales,
incluyendo varios profesores de salud publica de la Universidad de Harvard, pioneros en
la difusidn de la dieta mediterranea y sus beneficios.

Fecha: jueves 21 de noviembre de 2024

Hora: 09:30 h a 13:00 h. Se ofrecera un coctel al finalizar el evento.
Lugar: Auditorio CSIC (Calle de Serrano 117, Madrid)

Enlace: streaming en castellano, francés e inglés

RSVP: para confirmar su asistencia, les rogamos que completen este formulario

Comunicacién COI Prodigioso Volcan

Juliette Cayol / Irene Lucini Ximena Zambrano

+34 673 552 893 +34 637 999 896
comms@internationaloliveoil.org ximenazambrano@prodigiosovolcan.com
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Walter Willett, MD, DrPH
Dieta mediterranea, dieta
planetaria, sostenibilidad y
promocion de la salud en el
siglo XXI (en video).

Profesor de Epidemiologia y
Nutricion en la Escuela de
Salud Publica de Harvard
T.H. Chan; ex presidente del
Departamento de Nutricién de
Harvard. Conocido por sus
métodos pioneros en estudios
dietéticos a gran escala,
como los Nurses' Health
Studies. Autor de mas de
2,000 articulos de
investigacion y ampliamente
citado en la ciencia de la
nutricion.

Antonia Trichopoulou,
MD Beneficios para la salud
del aceite de oliva y la dieta
mediterranea: de Creta al
resto del mundo.

Miembro de la Academia de
Atenas; Profesora Adjunta en
la Universidad de Yale.
Experta en epidemiologia
nutricional, con un enfoque en
la dieta mediterranea.
Ganadora del Premio FENS,
Cruz de Honor, y reconocida
como Investigadora
Altamente Citada por
Clarivate Analytics.

Greg Drescher
La piréamide de la dieta
mediterranea ayer y hoy.

Asesor Senior en el Culinary
Institute of America;
co-creador de la Piramide de
la Dieta Mediterranea y
Menus of Change. Incluido en
el ‘Quién es Quién’ de
Alimentos y Bebidas en
América de la Fundacion
James Beard.

Miguel A. Martinez-
Gonzalez, MD, PhD, MPH
El aceite de oliva y la dieta
mediterranea en grandes
ensayos aleatorizados.

Profesor de Salud Publica en
la Universidad de Navarra;
Profesor Adjunto de Nutricion
en Harvard. Investigador
principal de importantes
estudios sobre enfermedades
cronicas y dieta mediterranea,
incluyendo SUN y
PREDIMED. Autor de mas de
1,400 libros y publicaciones.
Ganador del Premio Nacional
de Investigacion en Medicina
Gregorio Marafén de Espana.

Frank Hu, MD, PhD
La ciencia de la dieta
mediterranea.

Presidente del Departamento
de Nutricion de la Escuela de
Salud Publica de Harvard
T.H. Chan; Profesor de
Medicina en la Escuela de
Medicina de Harvard. Su
investigacion se centra en el
impacto de la dieta y el estilo
de vida en las enfermedades
cardiometabdlicas. Destacado
por sus contribuciones a las
guias dietéticas y mas de
1,400 publicaciones.
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Enrique Martinez Force,
PhD E/ CSIC aborda el futuro
de la dieta mediterranea con
una vision integrada en un
concepto global de calidad y
seguridad alimentaria.

Investigador y director del
Instituto de la Grasa
(IG-CSIC), centro fundado en
1947 y dedicado al estudio de
la composicion quimica del
aceite de oliva, los factores
que la influyen y los
mecanismos celulares
mediante los cuales sus
compuestos bioactivos
impactan la salud y la
prevencion de enfermedades.

MODERADOR:

Raul Compés Lépez, PhD
Director del CIHEAM
Zaragoza; Vicepresidente de
la Asociacion Europea de
Economistas del Vino;
Profesor de Economia
Agricola en la Universidad
Politécnica de Valencia. Ex
presidente de la Asociacion
Espafola de Economia
Agraria (2013-2019). Su
trabajo se centra en la
economia del sector
agroalimentario, incluyendo
vino, cambio climatico y
sostenibilidad. Coordinador
de libros galardonados sobre
economia del vino y desafios
del cambio climatico en el
Mediterraneo.

CIHEAM



