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 التحلیل الحسي لزیت الزیتون
 

   مواصفة
 

 : المفردات الأساسیة العامة الحسي التحلیل
 
 
 

 الغرض .1
 
ھو تجمیع المصطلحات العامة المستخدمة في التحلیل الحسي   یةمعیارمواصفة الال هالغرض من ھذ  
 تعریفاتھا.   یمد تقو
 
 
 المفردات  .2
 

 المصطلحات العامة . 1.2
 

 (اسم)  قابلیة
 

 قبل فرد أو مجموعة من حیث خصائصھ الحسیة. حالة المنتج الذي یتم تلقیھ بشكل إیجابي من 
 

 (اسم)  قبول
 

 فعل فرد أو مجموعة متمثل في قبول المنتج بشكل إیجابي.
 
 

 (اسم)  مظھر
 

والسیولة   الوضوحومجموعة من الصفات الحسیة المدركة بصریًا: الحجم والشكل واللون والتشكل والتعكر
 والرغوة والفوران. 

 
 .المصطلح على مصطلح الشكلضیل ھذا یجب تف

 
 (اسم)  سمة
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 محسوسة. زة یمم خاصیة 
 

 (اسم)  تعویض
 

 دة أقل مما لو كانت تعمل بمفردھا. شنتیجة تفاعل مجموعة من المحفزات بطریقة تجعل إدراك كل منھا ب
 

 (اسم)  تمییز
 

 فعل التمییز النوعي و/أو الكمي بین اثنین أو أكثر من المحفزات.
 

 (اسم)  خبیر
 (فیما یتعلق بفحص السمات الحسیة) 

 
إعداد المنتج وتفضیلات في مجال    أساسیة  معارفذواق متخصص في التحلیل الحسي لمنتج معین ولدیھ  

  السوق.
  

 (اسم)  تناغم
 

إنتاج ھذا الإحساس من خلال إدراك مكونات   التي تثیر إحساسًا لطیفًا بشكل عام. یتم  المنتج  المنتج  سمة 
 كمحفزات شمیة وذوقیة ولمسیة وحركیة لأنھا موجودة بنسب تركیز مناسبة.

 
 (صفة) (سمة)  حسي

 
 یصف سمة المنتج التي یمكن إدراكھا عن طریق الحواس.

 
 طاقم التذوق

 
لإجراء التحلیل الحسي للمنتج  معون  تجالذین تم اختیارھم وتدریبھم خصیصًا والذین ی  الذواقینمجموعة من 

 في ظل ظروف خاضعة للرقابة. 
 

 (اسم) إدراك
 

 الوعي الحسي بالأشیاء أو الأحداث الخارجیة. 
 

 (اسم) إحساس
 

بشكل   تعریفھا  أو  ذاتي  بشكل  الظاھرة  ھذه  تمییز  یمكن  الحسي.  الجھاز  إثارة  عن  ناتجة  ذاتیة  ظاھرة 
 اعتماداً على طبیعة أو نوع المحفز وشدتھ.موضوعي من خلال عضو الحواس المعني، 

 
 (اسم)  حساسیة

 
القدرة على إدراك المحفز الكمي والنوعي ذي الشدة المنخفضة أو الاختلافات الصغیرة بین المحفزات عن 

 طریق الأعضاء الحسیة.
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 (اسم)  تحلیل حسي

 
 فحص الصفات الحسیة للمنتج بواسطة الأعضاء الحسیة.

 
 (اسم)  ذواق

 
 باستخدام الحواس.   ما لطعامدریبھ على تقییم الخصائص الحسیة شخص بصیر وحساس یتم اختیاره وت

 
 (اسم)  تذوق

 
والذوقیة   الشمیة  السمات  الحسیة، وخاصة  السمات  إدراك وتحلیل والحكم على  تنطوي على  التي  العملیة 

 واللمسیة والحركیة للمنتج الغذائي.
 

 الفسیولوجیةالمصطلحات  .2.2
 

 (اسم) حسي  تكیف
 

 الحسیة نتیجة التعرض المستمر والمتكرر لمحفز معین أو مشابھ لھ.  المحفزات إدراك   لحدةمؤقت تعدیل 
 

 (اسم)  تعویض
  

 بمفردھا. دة أقل مما لو كانت تعمل شنتیجة تفاعل مجموعة من المحفزات بطریقة تجعل إدراك كل منھا ب
 

 (اسم)  جسم
 

  لمنتج الإحساس اللمسي المدرك في الفم والذي یعطي درجة من الكثافة أو اللزوجة أو الاتساق أو التراص  
 . ئيغذا

 
 تأثیر التباین 

 
 ین متزامنین أو متتالیین. محفز زیادة الاستجابة للاختلافات بین 

 عكس تأثیر التقارب. 
 

 تأثیر التقارب 
 

 ین متزامنین أو متتالیین.محفزانخفاض الاستجابة للاختلافات بین 
 

 عكس تأثیر التباین. 
 

 (اسم)  عطر
 رائحة طازجة وطیبة ولذیذة.
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 (صفة)  ذوقي

 
المنتج الذي یمكن أن یحفز الجھاز الذوقي من خلال إیقاظ الأحاسیس المتعلقة بواحد أو أكثر من  یصف سمة  

 المذاقات الأربعة الأساسیة: الحلو والمالح والحامض والمر.
 

 (اسم)  تثبیط
 

 استجابة عضو حسي أو جزء منھ، على الرغم من تعرضھ لفعل مثیر مناسب تزید شدتھ عن العتبة.  نقص 
 

 (اسم)  شدة
 

 طاقة السمة التي یمكن قیاسھا من حیث المقیاس الكمي للقیم فوق العتبة.  جةدر
 

 حركي 
 

الأحاسیس الناتجة عن الضغط على العینة الناتجة عن حركة في تجویف الفم أو بالأصابع (على سبیل المثال:  
 الضغط على الجبن بالأصابع) 

 
 (صفة)  موضوعیة

 
البشریة (على سبیل  أ) وصف ما یعطي   تقلیل العوامل  التحقق منھ عن طریق  تمثیلاً حقیقیًا لشيء یمكن 

 المثال، التفضیل، العادة، المیل).
 

 ب) وصف التقنیة التي تقلل، إما عن طریق الطرق الحسیة أو الآلیة، من الأخطاء الذاتیة. 
 

 لا ینُصح باستخدام مصطلح "آلي" كمرادف. ملاحظة: 
 

 (اسم)  شم
 

وظیفة الجھاز الشمي ھي الإدراك والتمییز بین الجزیئات التي تصل إلیھ على شكل غاز من البیئة الخارجیة  
 بشكل مباشر أو غیر مباشر عن طریق الأنف.

 
 (اسم)  مستقبل

 
 بنیة محددة لعضو حسي یمكن استثارتھ وقادر على استقبال المثیر وتحویلھ إلى تفریغ عصبي.

 
 ملاحظة: یتم تصنیف المستقبلات من حیث نوع الطاقة المرتبطة بالمحفز (ضوء، حرارة، صوت، إلخ)

 
 (اسم)  استجابة

 
الإجراء الذي تستجیب من خلالھ الخلایا الحسیة لفعل واحد أو أكثر من المحفزات المرتبطة بجھاز حسي  

 معین. 
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 تعب حسي 

 
 شكل محدد من التكیف الحسي یحدث فیھ انخفاض في الحساسیة. 

 
 (فعل)  شم

 
 (الحاسة النشطة تنطبق على الرائحة). یصف عملیة إدراك رائحة.

 
 (اسم)  حافز

 
 .الداخلیة  أو  الخارجیة  الحسیة  المستقبلات   استجابة  التحدید   وجھ  على  ینتج  الذي  الكیمیائي   أو  الفیزیائي  العامل

 
 (صفة)  ذاتي

 
 . وشعورنا تفكیرنا بطریقة أیضًا  ولكن بالمحفز فقط لیس یتأثر إدراكًا ینتج ما یصف

 
 تآزري 

 
  من   أكبر  المزیج  عن  الناتجة  الحسیة   السمات   شدة  فیھا  تكون  معینة  لمواد   المشترك  الفعل  أو  المشترك  التأثیر 

 .حدة على مأخوذة سمة كل شدة مجموع
 

 (اسم) (حاسة التذوق)  تذوق
 

یتم تنشیطھا بواسطة مركبات مختلفة في  الحاسة التي توجد مستقبلاتھا في الفم، وخاصة على اللسان، والتي  
 المحلول.

 
 (اسم)  عتبة

 
 ة مطلقال العتبة

 
 الحد الأدنى لقیمة المثیر الحسي الذي یؤدي إلى: 

 
 ظھور إحساس (عتبة الإثارة أو عتبة الكشف).  -
 أو تحدید إحساس (عتبة التعرف). -
 

 الفرق  عتبة
 

 یؤدي إلى اختلاف ملموس في شدة الإحساس.الحد الأدنى من قیمة المثیر الحسي الذي 
 

 التفضیل  عتبة
 

القیمة الكمیة الدنیا للمحفز أو القیمة الحرجة فوق العتبة لذلك المحفز الذي تظھر عنده استجابة الجذب أو  
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 الرفض فیما یتعلق بمحفز محاید، على سبیل المثال، في الاختیار بین محلول سكري وماء. 
 

 ینبغي التمییز بین حد التفضیل المطلق وحد التفضیل التفاضلي. ملاحظة: 
 

 (صفة)  ةفرعی  عتبة
 

 تحت العتبة المطلقة. 
 

 (صفة)   عتبةال فوق
 

 . ةالمطلق  تبةلعا فوق
 

 ة نھائی عتبة
 

 الحد الأقصى لقیمة المحفز الذي لا ینُظر إلیھ على أنھ زیادة في الشدة. 
 

 المتعلقة بالصفات الحسیةالمصطلحات  . 3.2
 

 (صفة)  حمضي
 

أ) یصف الذوق الأساسي الذي تنتجھ المحالیل المائیة المخففة لمعظم المواد الحمضیة (على سبیل المثال،  
 حمض الستریك، وحامض اللبنیك، وحمض الطرطریك).

 
 التي تنتج ھذا الذوق.أو المخالیط  النقیة ب) یصف سمة المواد 

 
 المقابل ھو الحموضة. الاسم  
 

 (اسم)  أثر الطعم؛ الطعم المتبقي
 

من الفم والتي تختلف عن الأحاسیس التي تم   محفزمجموعة من الأحاسیس التي یتم إدراكھا بعد اختفاء ال
 إدراكھا مسبقًا.

 
 (اسم)  رائحة عطریة

 
 . ما طعامالشم بشكل غیر مباشر عند تذوق  أ) الأحاسیس اللطیفة التي یدركھا عضو

 
ق ھذا المصطلح أیضًا على نفس الأحاسیس التي یتم  لطب) في صناعة العطور واللغة غیر المتخصصة، ی

 إدراكھا مباشرة من خلال الأنف.
 

 (صفة)  عطري
 

 الأحاسیس المعروفة بالنكھة. التي عند تذوقھا تنتج أو المخالیط  النقیة أ) تصف سمة المواد 
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 رة. ب) تصف المنتجات التي عند فحصھا مباشرة عن طریق الأنف تنتج أحاسیس عطریة ونض
 

 (صفة)  قابض
 

أ) یصف الإحساس المعقد الناتج في الفم عن طریق محلول مائي مخفف من المنتجات مثل بعض العفص  
 (على سبیل المثال، العفص الكاكي والعفص السلوي).

 
  التي تنتج ھذا الذوق.أو المخالیط النقیة ب) یصف سمة المواد 

 
 الاسم المقابل ھو القابضیة.  
 

 (صفة)  مر
 

أ) یصف الطعم الأساسي الذي تنتجھ المحالیل المائیة المخففة لمواد مختلفة مثل الكینین والكافیین وقلویدات 
  معینة. 

 
 التي تنتج ھذا الطعم. أو المخالیط النقیة ب) یصف سمة المواد 

 
 الاسم المقابل ھو المرارة.  
 

 (اسم)  نكھة
 

قد   التذوق.  أثناء  إدراكھا  یتم  التي  والذوقیة  الشمیة  الخصائص  من  معقد  اللمسیة  تمزیج  بالتأثیرات  تأثر 
 والحراریة والمؤلمة و/أو الحركیة. 

 
 (فعل)  غسل الفم

 
الإجراء الذي یتم من خلالھ ملامسة الطعام الموجود في الفم لجمیع المناطق الحساسة في الفم بحیث یمكن  

 إدراك الأحاسیس الشدقیة التي ینتجھا. 
 

 (اسم)  رائحة
 

 أ) مجموعة الأحاسیس التي یدركھا عضو الشم عند استنشاق مواد متطایرة معینة. 
 

 ب) سمة الإحساس النوعي الناتج عن أي من المواد المذكورة أعلاه. 
 

 (اسم)  ذوق أساسي
 

 أي من الأذواق الممیزة وعددھا أربعة: حلو، مالح، حامض، مر. 
 

 (صفة)  مالح
 

 أ) الإحساس الممیز الذي تدركھ حاسة التذوق، وأشھر الأمثلة علیھ ھو محلول كلورید الصودیوم. 
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 التي تنتج ھذا الطعم. أو المخالیط النقیة ب) یصف سمة المواد 

 
 الاسم المقابل ھو الملوحة.  

 
 (صفة)  حامض

 
یصف الإحساس الشمي والذوقي الذي تسود فیھ الأحماض التي تنتج بشكل عام عن طریق التخمیر، وكذلك 

 المواد الغذائیة التي تنتج ھذا الإحساس. 
 

ترتبط بعض العوامل التي تساھم في ھذا الإحساس بالتخمر، على سبیل المثال التخمر اللبني أو الخلیك، 
 لمنتج غذائي. 

 
 (صفة)  حلو

 
 أ) یصف الطعم الأساسي الذي تنتجھ المحالیل المائیة لمواد مختلفة مثل السكروز. 

 
 التي تنتج ھذا الطعم. أو المخالیط  النقیة  ب) یصف سمة المواد 

 
 الاسم المقابل ھو الحلاوة. 

 
 (اسم)  نكھة

 
 أ) الأحاسیس التي یتم إدراكھا عندما یتم إثارة الحلیمات الذوقیة بواسطة بعض المواد القابلة للذوبان. 

 
 تنتجھ ھذه المواد.ب) سمة الإحساس المحدد الذي 

 
 (اسم)  بنیة

 
خصائص الحالة الصلبة أو الانسیابیة للمنتج، والتي یمكن أن یؤدي دمجھا إلى إثارة المستقبلات المیكانیكیة  

 أثناء التذوق، خاصة تلك الموجودة في الفم. 
 

یشیر ھذا المصطلح فقط إلى السمات الموضوعیة، ولیس إلى الأحاسیس المنتجة، والتي   : ملاحظة
 یتم تحدیدھا بمصطلحات عامة مثل الاتساق واللیفیة والتشحم وما إلى ذلك.

 
المفردات من خلال الرجوع إلى معاییر   ملاحظة:  ، الجزأین الأول  ISO 5492یمكن توسیع ھذه 

كتبھا   التي  تلك  مثل  أخرى  ومنشورات   Les cahiers techniques du"  بعنوانJ. L. Magnenوالخامس 
Centre National de Coordination des Etudes et Recherches sur la Nutrition et l'Alimentation" ،

 . إلخ
- - -  - - -  - -  -  - 


